
7 апреля Всемирный день здоровья. 

 

Сегодня, 7 апреля, утро для студентов Технического колледжа им. Р.Н. 

Ашуралиева, проживающих в общежитии №1, началось с зарядки, которую 

провел руководитель физической культуры Осман Ризванов. 

Цель: формирование у обучающихся потребности в здоровом образе 

жизни. 

Заместитель директора по ВР Патина Мутаилова, воспитатели 

общежития   Рашид Курбанов, Шамиль Джалилов и Бэлла Шахбанова также 

присоединились к утренней зарядке.  Личный пример педагогов - важное 

условие для проведения таких мероприятий. Смотрите ролик по ссылке: 

https://www.instagram.com/p/CNXnbcuofsF/?igshid=lrfr1e1mgqz5  
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