
 6 ноября 2018 года со студентками старших курсов специальностей 

«КМТ» и «ДО» специалистами «Республиканского центра охраны здоровья 

подростков и студенческой молодежи Министерства здравоохранения 

Республики Дагестан» акушером –гинекологом Ибрагимовой П. Ш.  и врачом 

–терапевтом Джамалудиновой П.А. была проведена беседу на тему: 

«Репродуктивное здоровье девушек».   Согласно определению Всемирной 

организации здравоохранения, «репродуктивное здоровье – это состояние 

полного физического, умственного и социального благополучия, а не просто 

отсутствие болезней и недугов во всех вопросах, касающихся репродуктивной 

системы, ее функций и процессов». Репродуктивное здоровье является 

важнейшей частью общего здоровья и занимает центральное место в развитии 

человека. На сегодняшний день репродуктивное здоровье является одним из 

приоритетов нашего государства. 

 

  Целями проведения беседы стали: воспитание гигиенической и 

духовной культуры у девушек, обучение навыкам, способствующим 

сохранению и укреплению репродуктивного здоровья, профилактика 

инфекционных заболеваний. Доктор рассказала об анатомно — 

физиологических изменениях, происходящих в организме девушки в 

переходном возрасте, об основных этапах полового созревания.   Беседа 

прошла в дружелюбной обстановке и с пользой для девушек.  

 

 


