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1. Пояснительная записка 

1.1 Цели и задачи производственной (преддипломной) практики 
Цель: сбор -практикантами материалов для выполнения  

дипломного проекта; закрепление и углубление знаний и умений, полученных студентами 
при изучении профессиональных модулей ПМ.01 Художественное проектирование 
швейных изделий, ПМ.02 Конструирование и моделирование швейных изделий, 
ПМ.03 Разработка технологических процессов производства швейных изделий, ПМ.04 
Освоение профессии рабочего, должности служащего, и во время прохождения учебных и 
производственных практик, развитие профессионального мышления и организаторских 
способностей.  

Задачи: формирование у студента общих и профессиональных компетенций; 
приобретение практического опыта, реализуемого в рамках ОП СПО по основным видам 
профессиональной деятельности для последующего освоения ими общих и 
профессиональных компетенций по специальности 29.02.10 Конструирование, 
моделирование и технология изготовления изделий легкой промышленности (по видам) 
базовой подготовки; подготовка студента к выполнению дипломного проекта путём 
изучения и подбора необходимых материалов и документации по тематике дипломного 
проекта; участие в конструкторских, технологических и исследовательских разработках.  

Вид профессиональной деятельности: Художественное проектирование швейных 
изделий, Конструирование и моделирование швейных изделий, Разработка 
технологических процессов производства швейных изделий, Освоение профессии 
рабочего, должности служащего. 

В ходе прохождения преддипломной практики обучающийся должен 
иметь практический опыт: 

- преобразования творческого источника в модель, коллекцию моделей; 
- поиска творческих источников в разработке эскизов швейных изделий; 
- разработки моделей, применяя законы композиции и цветовые соотношения, фактуры 
материалов и фурнитуру; 
- разработки коллажей для предоставления идей и концепций заказчику дизайна; 
- реализации творческих идей в макете; 
- выявления соответствия эскиза разработанному образцу или макету изделия; 
- разработки чертежей конструкций на типовые и индивидуальные фигуры, в том числе с 
применением системы автоматизированного проектирования (САПР); 
- построения модельных конструкций изделий различных видов, силуэтных форм и 
покроев рукава; 
- создания различных лекал швейных изделий на основе модельных конструкций с учетом 
градации по размерам и ростам; 
- создания технического описания модели изделия для производства; 
- соответствия измерений готовой модели изделия размерам используемых лекал; 
определения соответствия лекал изделия модели или эскизу. 
- поиска и выбора рациональных способов обработки и технологических режимов 
производства швейных изделий; 
- составления и анализа технологической карты (последовательности) и схемы разделения 
труда на швейное изделие; 
- выбора и использования промышленного оборудования в технологических процессах; 
- выполнение раскладки на материале и раскрой 
изготовления швейных изделий; 
-работы с эскизами; 
-распознавания составных частей деталей изделий одежды и их конструкций; 
-определения свойств, применяемых материалов; 
-работы на различном швейном оборудовании с применением средств малой 
механизации; 
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-поиска оптимальных способов обработки швейных изделий различных ассортиментных 
групп; 
-выполнение влажно-тепловых работ; 
-поиска информации нормативных документов; 

уметь: 
- выполнять эскизы в соответствии с тематикой проекта, свойствами материалов, 
конструктивным решением изделий, целевой аудиторией; 
- использовать стилевые особенности, направления моды, исторические и культурные 
традиции при проектировании различных видов швейных изделий; 
- сочетать цвета, фактуры, текстильно-басонные изделия и фурнитуру в эскизе; 
- применять разнообразие фактур используемых материалов и фурнитуры; 
- презентовать идеи и дизайнерские продукты заказчику; 
- организовывать композиции на плоскости; 
- владеть специальными или универсальными компьютерными программами для 
разработки и презентации дизайн-продукта; 
- выполнить макет швейного изделия на объеме по эскизу или фотографии; 
- определять композиционные и формообразующие особенности изделия; 

- использовать размерную типологию, расчеты и методы построения базовых и 
модельных конструкций различных видов одежды; 

- использовать методы конструктивного моделирования; 
- разрабатывать лекала (шаблоны) деталей, выполнять техническое размножение 
(градацию) лекал (шаблонов); 

- осуществлять проверку сопряжений срезов; 
- осуществлять проверку качества изготовленных лекал; 
- оформлять табель мер; 

- выбирать оптимальные технологические припуски на швы и контрольные знаки 
(надсечки) для качественного соединения деталей, составлять спецификацию лекал 
деталей изделия; 

- определять соответствие пропорций, формы и объема модели изделия, положения 
модельных линий по эскизу. 
- обрабатывать различные виды одежды; 
- работать с нормативно-технической документацией; 
- рассчитывать технико-экономические показатели технологического процесса 
производства; 
- выбирать оборудование и инструменты для решения производственной задачи; 
-определять норму расхода материала 
-сопоставлять наличие количества деталей кроя с эскизом; 
-визуально определять правильность выкраивания деталей кроя; 
-по эскизу определять правильность выкраивания формы деталей; 
-определять волокнистый состав ткани и распознавать текстильные пороки; 
-давать характеристику тканям по технологическим, механическим и гигиеническим 
свойствам; 
-заправлять, налаживать и проводить мелкий ремонт швейного оборудования; 
-пользоваться оборудованием для выполнения влажно -тепловых работ; 
-соблюдать требования безопасного труда на рабочих местах и правила пожарной 
безопасности в мастерских; 
-работать на современном оборудовании с применением средств малой механизации; 
-выбирать технологическую последовательность обработки швейного изделия в 
соответствии с изготавливаемой моделью по разделению труда или индивидуально; 
-применять современные методы обработки швейных изделий; 
-читать технический рисунок; 
-выполнять операции влажно-тепловой обработки (ВТО) в соответствии с нормативными 
требованиями; 
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-пользоваться инструкционно - технологическими картами; 
-пользоваться техническими условиями (ТУ), отраслевыми стандартами (ОСТ), 
Государственными стандартами (ГОСТ); 

знать: 
- формообразующие свойства тканей; 
- конструктивные особенности швейных изделий; 
- характеристики изделий различных сегментов целевой аудитории; 
- исторические и национальные характеристики развития кроя и стиля костюма; 
- направления моды и развитие стилей современного костюма; 
- теоретические основы композиционного построения костюма; 
- правила гармоничных сочетаний цветов и фактур в композиции костюма; 
- современные концепции модного дизайна; 
- компьютерные программы и методы работы с ними для разработки коллажей и 
презентаций; 
- приемы наколки швейных изделий; 
- методы оценки качества готового макета; 
-- методы оценки соответствия формы и пропорций образца изделия эскизу или 
фотографии. 
- принципы и методы построения чертежей базовых конструкций; 
- различные методики конструирования; 
- технологические прибавки на толщину пакета; 

- приемы конструктивного моделирования в преобразовании формы, силуэта, объема 
швейного изделия; 

- классические и модные силуэтные формы, покрои рукава швейного изделия; 
- правила и способы оформления лекал и их маркировки; 
- участки расположения контрольных знаков (надсечек) на лекалах; 
- методы технического размножения (градацию) лекал по размерам и ростам; 
- величины припусков на швы и обработку; 
- положение основных конструктивных линий; 
- структуру технической документации на изделие для производства; 
- параметры изготовления образца модели изделия и методы проверки положения 
основных конструктивных балансовых элементов. 
- способы обработки различных видов одежды; 
- стадии проектирования технологических процессов; 
- оборудование швейного производства и принципы его работы; 
- принципы подготовительно-раскройного производства 
-форму деталей кроя; 
-названия деталей кроя; 
-определение долевой и уточной нити; 
-волокнистый состав, свойства и качество текстильных материалов; 
-физико-механические и гигиенические свойства тканей; 
-современные материалы и фурнитуру; 
-заправку универсального и специального швейного оборудования; 
-причины возникновения неполадок и их устранение; 
-регулировку натяжения верхней и нижней нитей; 
-оборудование для влажно-тепловых работ и способы ухода за ним; 
-правила безопасного труда при выполнении различных видов работ и пожарной 
безопасности; 
-современное (новейшее) оборудование; 
-технологический процесс изготовления изделий; 
-виды технологической обработки изделий одежды; 
-ВТО деталей одежды различных ассортиментных групп; 
-современные технологии обработки швейных изделий; 
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-технические требования к выполнению операции ВТО; 
-технологические режимы ВТО деталей одежды различных ассортиментных групп; 
-действующие стандарты и технические условия на швейные изделия. 

Обладать общими и профессиональными компетенциями. 

 

 

 

2. Результаты практики 
Результатом производственной практики является: освоение общих компетенций (ОК) 

Код 
Наименование результата практики 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 
различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации 
и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 
деятельности 

ОК 03 
Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 
использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в команде 
 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 
Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 
поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с 
учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять 
стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 
знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 
действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья 
в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня 
физической подготовки 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках профессиональных компетенций (ПК): 
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профессиональных компетенций (ПК):  

  

Код Наименование результата практики 

ПК 1.1 Создавать технические рисунки и эскизы изделий, модельных рядов, коллекций, с 
применением различных источников с учетом свойств материалов и особенностей 

  ПК 1.2. Использовать элементы и принципы дизайна при проектировании швейных изделий с 
учетом модных направлений, стилей, тенденций и культурных традиций. 

ПК 1.3 Сочетать цвета, стили, мотивы, материалы и аксессуары для создания гармоничных 
моделей. 

ПК 1.4 Создавать мудборды, трендборды с использованием актуальных дизайнерских 
решений и доносить идеи до клиента, в том числе с применением компьютерной 
графики. 

ПК.1.5 Создавать прототипы и образцы изделий методом макетирования. 
ПК 1.6 Осуществлять авторский надзор за реализацией художественного решения модели на 

всех этапах производства изделий. 
ПК.2.1 Выполнять чертежи базовых конструкций изделий. 

ПК.2.2 
 
 
 
 

Моделировать изделия различных видов на базовой основе. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ПК 2.3 Изготавливать лекала и выполнять их градацию. 

ПК 2.4 Разрабатывать конструкторскую документацию к внедрению на проектируемое 
изделие. 

ПК 2.5 
Осуществлять контроль за реализацией конструкторских решений модели 

ПК 3.1 Выбирать рациональные способы технологии и технологические режимы 
производства швейных изделий. 

ПК 3.2 
Составлять технологические карты (последовательности) выполняемых операций на 
новые модели швейных изделий в соответствии с нормативной документацией. 

ПК 3.3 
Осуществлять подбор оборудования при разработке технологических процессов. 

ПК 3.4 Выполнять экономичные раскладки лекал. 
ПК.4.1 Проверять наличие деталей кроя в соответствии с эскизами. 
ПК.4.2 Определять свойства и качество материалов для изделий различных 

ассортиментных групп 
ПК.4.3 Обслуживать швейное оборудование и оборудование влажно-тепловой 

обработки узлов и изделий 
ПК.4.4 Выполнять поэтапную обработку швейных изделий различного ассортимента 

на швейных машинах или вручную 
ПК.4.5 Выполнять поузловой контроль качества швейного изделия 
ПК.4.6 Выполнять схематическое изображение швов, узлов деталей швейного изделия, 

с учетом технической, технологической и  
нормативной документацией 
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3. Структура и содержание программы практики 
3.1. Структура практики 
 

Коды 
формируемых 
компетенций 

Наименование профессионального 
модуля 

Объем времени, 
отведенный на 

практику (в неделях, 
часах) 

Период проведения 
практики 

ОК 1-9 
ПК 1.1-1.6 
ПК 2.1-2.5 
ПК 3.1-3.4 
ПК 4.1-4.4 

ПМ.01 Художественное проектирование 
швейных изделий ПМ.02 
Конструирование и моделирование 
швейных изделий ПМ.03 Разработка 
технологических 
процессов производства швейных 
изделий 
ПМ.04 Освоение профессии рабочего, 
должности служащего 

4 недели, 144 час. 6 семестр 

3.2. Содержание практики 
Профессиональные модули  Виды работ Количество 

часов 
- Художественное 
проектирование швейных 
изделий 
- Конструирование и 
моделирование швейных 
изделий 
- Разработка 
технологических процессов 
производства швейных 
изделий 
- Освоение профессии 
рабочего, должности 
служащего 

Подготовительный этап  

Участие в организационном собрании. 
Консультация руководителя практики. 
Инструктаж по технике безопасности и 
ознакомление с правилами внутреннего 
распорядка. Ознакомление с 
требованиями организационно-правовых 
документов по охране труда и технике 
безопасности.  
 

6 

Основной этап 
− Выбор базовой модели 
− Зарисовка эскизов моделей – 

предложений на основе творческого 
источника 

− Выбор пакета материалов для 
проектируемого изделия 

− Выполнение технического рисунка 
модели 

− Выбор исходных данных на типовую 
(индивидуальную фигуру) 

− Выполнение БК проектируемого изделия 
− Выполнение конструктивного 

моделирования БК изделия 
− Изготовление основных и производных 

лекал  
− Раскрой изделия 
− Проведение первой примерки 

 

 

 

 

136 
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− Выбор методов обработки и 
оборудования для проектируемого 
изделия. Комплексная система 
управления качеством продукции. 
Изготовление (апробация) образца 
изделия 

− Выбор методов обработки и 
оборудования для проектируемого 
изделия 

− Выполнение экономичных раскладок. 
Расчет технико-экономических 
показателей проектируемой модели 

 
 Заключительный этап 
 Подготовка отчета по практике. 

Консультация с руководителем практики при 
формировании отчета. 

6 

 Промежуточная аттестация в форме 
дифференцированного зачета 2 

 ИТОГО  

4. Место и условия проведения практики 

Производственная практика организована:  
1) в Колледже, в том числе в структурных подразделениях Колледжа, 

предназначенных для проведения практической подготовки: 
 - Швейной мастерской 

 
2) в организации, осуществляющей деятельность по профилю соответствующей 

образовательной программы (далее - профильная организация), в том числе в структурном 
подразделении профильной организации, предназначенном для проведения практической 
подготовки, на основании договора, заключаемого между Колледжем и профильной 
организацией.  

К организациям, осуществляющим деятельность по профилю соответствующей 
образовательной программы, приравниваются лица, зарегистрированные в 
установленном порядке в качестве индивидуальных предпринимателей, а также иные лица, 
чья профессиональная деятельность в соответствии с федеральными законами подлежит 
государственной регистрации и (или) лицензированию. 

Оборудование и технологическое оснащение рабочих мест производственной 
практики должно соответствовать содержанию деятельности и давать возможность 
обучающемуся овладеть профессиональными компетенциями по осваиваемому основному 
виду деятельности с использованием современных технологий, материалов и 
оборудования. 

Оборудование, необходимое для реализации программы практики:  
_Оборудование мастерской и рабочих мест мастерской: 

– промышленные универсальные швейные машины; 
– специальные швейные машины; 
– утюжильные столы; 
– раскройные столы; 
– набор измерительных инструментов и фигурных лекал; 
– приспособления и средства малой механизации швейных машин;  
– манекены женских фигур 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_419378/ae7b88c081a7ef7c652d5e581fc3f7f9d38b77ee/#dst100276
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В помещениях, в которых организована практика, должны быть обеспечены 
безопасные условия реализации практики, выполнение правил противопожарной 
безопасности, правил охраны труда, техники безопасности и санитарно-
эпидемиологических правил и гигиенических нормативов. 

Практика проводится под руководством педагогических работников образовательной 
организации, а также лицами, привлекаемыми к реализации образовательной программы на 
условиях гражданско-правового договора, в том числе из числа руководителей и 
работников организаций, направление деятельности которых соответствует области 
профессиональной деятельности 29.00.00 Технология легкой промышленности.  

Требования к квалификации педагогических работников: высшее 
профессиональное образование или среднее профессиональное образование по 
направлению подготовки "Образование и педагогика" или в области, соответствующей 
профессиональному модулю, либо высшее профессиональное образование или среднее 
профессиональное образование и дополнительное профессиональное образование по 
направлению 21 Легкая и текстильная промышленность, 33 Сервис, оказание услуг 
населению (торговля, техническое обслуживание, ремонт, предоставление персональных 
услуг, услуги гостеприимства, общественное питание и пр.), имеющими стаж работы в 
данной профессиональной области не менее трех лет. 

На время проведения практики назначается руководитель практики от предприятия, 
имеющий допуск к педагогической деятельности. 

5. Проверка результатов практики 
По завершении практики в 6 семестре студент сдает отчет по практике и получает 
дифференцированный зачет.  
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